,.STACIO

WELLNESS & FITNESS

KEDD

SZERDA

CSUTORTOK

PENTEK

VASARNAP

08:00-09:00
MEDENCE

09:00-10:00

18:30-19:30

MEDENCE

17:30-19:00

19:00-20:30

09:00-10:00
GERINCTORNA
STILLER RITA

18.00-19.00
IFJUSAGI

KICKBOX
BERTA GYORGY

19.00-20.00
KARDIO K-1
BERTA GYORGY

08.00-09.00
SENIOR
AQUAFITNESS
STILLER RITA

18.00-19.00
EROSITO
AQUAFITNESS
STILLER RITA

17.30-19.00
JOGA
BARANYAI LAURA

17:30-18:30
GERINCTORNA
STILLER RITA

19:00-20:00
FELFUGGESZTESES

EDZES
SZECSENYI GABI

08.00-09.00
SENIOR
AQUAFITNESS
STILLER RITA

18.30-19.30
EROSITO
AQUAFITNESS
STILLER RITA

18.00-19.00
IFJUSAGI

KICKBOX
BERTA GYORGY

19.00-20.30

KICKBOX
BERTA GYORGY

19:00-20:00
KONCENTRALT

HAS + FENEK
SZECSENYI GABI

09:00-10:00
KEZDO

FUNKCIONALIS
SZECSENYI GABI



